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本报讯 （文/图 记者 刘沛林） 人间
四月芳菲尽，最是书香能致远。4月 23日，
在第 31个世界读书日暨首个“全民阅读活
动周”到来之际，吕梁学院宣传部、图书馆、
计算机科学与技术系、语言文字工作委员
会办公室等部门联合举办“东征铸魂诵史
诗 书香咏志传薪火”红色主题经典诵读
会，以声传情、以文聚力，在校园内掀起品
读红色经典、传承革命精神的浓厚热潮。

诵读现场气氛庄重而热烈，参加诵读
会的学子们精神抖擞、意气风发。经典诵
读轮番上演：《沁园春・ 雪》气势磅礴、气
韵开阔，笔墨之间铺展万里山河的壮阔图
景，抒发革命先辈胸怀家国、志存高远的

豪迈胸襟；《红军东征歌》节奏铿锵、字字
千钧，生动复刻红军东渡黄河、挺进吕梁
的壮阔征程，再现革命队伍不畏艰险、勇
毅前行的使命担当；《黄河颂》雄浑激昂，
纵情礼赞奔腾不息的母亲河，深刻彰显中
华民族坚韧不拔、自强不息的精神风骨；

《黄河凯歌》以“奋战吕梁山”直击革命现
场，以真挚文字还原烽火往事，讲述吕梁
儿女与红军同心同德、并肩作战、共御外
敌的峥嵘过往。

字字句句铿锵有力，声声诵读直抵人
心，整场诵读环节带领现场师生穿越历史
长河，重温红色记忆，感悟初心力量。诵读
会尾声，学校人工智能合唱团登台献唱，深

情演绎原创曲目《东征长歌》。悠扬恢宏的
旋律搭配饱含深情的演唱，将整场活动氛
围推向高潮，歌声穿越时空、久久回荡，让
东征精神在新时代校园里再次回响。

本次红色经典诵读会立足吕梁红色
沃土，紧扣红军东征 90 周年重要纪念节
点，以经典诵读为纽带，以浓浓书香为载
体，将红色经典品读、红色文化传播与革
命精神传承有机融合，实现思想浸润与文
化育人双向赋能。学校将持续挖掘红色
文化内涵，常态化打造特色阅读品牌活
动，让书香浸润校园、让红色基因代代相
传，为推进书香校园建设、助力文化强国
建设注入蓬勃生机与青春动能。

本报讯 （文/图 记者 王
洋 通讯员 李云鹏） 近日，石
楼县职业中学第七届春季田
径运动会如期举行，全校师生
齐聚赛场，共同见证这场充满
青春活力的体育盛会。本届
运动会以“燃动青春风采 匠
心筑梦未来”为主题，既是对
学校体育教育成果的一次集
中展示，也是师生精神风貌的
生动写照。

运动会设置了丰富的竞赛
项目，涵盖男子、女子短跑、长
跑、接力赛、跳高多个类别，兼
顾速度与耐力、技巧与协作，让
同学们在赛场各展所长。短跑
赛道上，发令枪响后，选手们如
离弦之箭般冲出起跑线，全力
向着终点冲刺；长跑赛段中，健
儿们咬紧牙关，克服体力极限，
一步一步坚持向目标迈进；跳
高场地里，运动员助跑、起跳、
腾空，身体划出优美弧线，不断
挑战新的高度。赛场内外，加
油声、呐喊声、欢呼声交织在一
起，成为春日校园里最动听的
旋律。

赛场上，同学们奋力拼搏、
永不言弃；赛场下，师生间、同
学间相互鼓劲、彼此喝彩。这
场春日里的体育盛会，不仅让
大家在运动中锻炼了体魄，更
在拼搏中磨砺了意志，在协作
中凝聚了情谊。

据了解，该校始终重视学
生全面发展，通过举办运动会
等体育活动，丰富校园文化生
活，培养学生顽强拼搏、团结协
作的精神，引导学生以更加强
健的体魄、更加饱满的热情投
入到学习和实训中，成长为全
面发展的技术技能人才。

春日暖阳照校园，少年逐梦正当时。近
日，交城县城西小学校的校园里呐喊声、喝彩
声此起彼伏，以“健康第一运动赋能”为主题
的 2026年春季运动会在此火热开赛。全校师
生齐聚赛场，共同见证一场活力满格、激情澎
湃的校园体育盛宴。

运动会分设径赛、田赛两大竞赛板块，涵
盖 100米短跑、1500米预决赛、跳高等多个竞
技项目，吸引了该校四、五、六年级百余名运
动健儿踊跃参赛。100米短跑赛道上，发令枪
响的瞬间，选手们如离弦之箭般冲出起点，风
驰电掣的身影里，是少年人一往无前的锐气；
1500米中长跑赛道上，选手们调整呼吸、稳步
向前，用一步一个脚印的坚持，诠释着“永不
言弃”的体育真谛。场边，师生们的加油声此

起彼伏，为每一位奋力奔跑的选手鼓劲助威，
凝聚起团结向上的磅礴力量。

最受关注的六年级男、女子组跳高赛场，
每一轮试跳都牵动着全场师生的心。助跑、踏
跳、腾空、过杆，每一次身体轻盈跃过横杆的瞬
间，都点燃了全场的热情，掌声、欢呼声、喝彩
声接连不断，在春日的校园上空久久回荡。

此次春季运动会的成功举办，不仅全面
检阅了城西小学近年来体育教学工作的丰硕
成果，更锤炼了学生的身体素质、意志品质与
团队协作精神。下一步，交城县城西小学将
继续秉持“五育并举”教育方针，持续深化体
教融合，不断丰富校园体育活动载体，拓宽学
生全面发展成长平台，书写校园体育事业发
展新篇章。

本报讯（记者 韩笑） 近日，汾阳市峪道河龙桥千人
徒步活动圆满落幕。100 余名青年志愿者全程化身“暖
心护航员”，用细致周到的服务为活动保驾护航，让千余
名徒步爱好者在饱览山水盛景的同时，沉浸式感受汾阳
的文化魅力与城市温情。

活动现场，志愿者们各司其职、协同发力。在沿线停
车区域，大家提前梳理交通节点，引导车辆规范停放、有
序通行，有效避免交通拥堵，保障现场及周边道路顺畅；
在人员集结点，志愿者搭建起咨询服务台，清晰公示接驳
信息，引导参与者有序乘车，主动帮扶老弱群体优先上
车，同时实时对接主办方与公交公司，根据客流灵活调整
发车频次，确保所有人员准时抵达活动现场。

签到处，志愿者提前完成服装、饮用水、号码布等徒
步物资的分类清点，多条发放通道同步运行，分工核对信
息、分发物资、答疑解惑，短短数十分钟便高效完成千余
名参与者的物资发放，全程井然有序。徒步途中，暖心服
务贯穿始终：临时就餐点内，大家严格遵循卫生标准，为
参与者准备熬菜、炸油糕等汾阳特色美食，贴心为特殊群
体提供优先取餐服务，餐后及时清理维护就餐环境；非遗
展位旁，志愿者化身“文化讲解员”，为参观者讲解剪纸、
木雕、汾阳地秧歌等非遗项目的历史渊源，协助传承人开
展手工体验，让徒步之旅更添浓厚文化底蕴。

“既能赏山水盛景、品本土文化，又能享受到这么贴
心的服务，这场徒步活动太有意义了。”参与者的声声赞
誉，是对志愿者服务的最好肯定。此次活动，既让广大群
众在亲近自然中放松了身心，更以志愿服务为载体，彰显
了新时代青年的责任担当，传递了汾阳的城市温度。

吕梁学院

书香润校园 经典咏初心
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千人徒步赏景
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石楼县职中

在运动中锻炼体魄 在拼搏中磨砺意志

赛场砺青春
——交城县城西小学2026年春季运动会侧记

□ 本报记者 韩笑 通讯员 张佩琴
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本报讯 （记者 刘少伟） 最
美 人 间 四 月 天 ，春 风 拂 面 书 香
来。4 月 23 日世界读书日，岚县

“培育读书风尚 共建书香岚县”
诵读分享会温情启幕。活动现
场，灯光柔和、座无虚席，签名墙
上笔墨留香，“一书一世界”的标
语格外醒目，处处洋溢着浓郁的
文化气息。

“ 来 吧 ，一 起 读 书 ，一 起 诵
读！”活动伊始，八位朗诵爱好者
携手登台，一场深情激昂的集体
演诵瞬间点燃全场热情。清脆有
力的声音穿透会场、萦绕耳畔，字
里行间满是对阅读的热爱，正式
拉开了这场书香盛宴的序幕。

“如果你站在时代的路口，不
知该往哪儿去，我们还在书里等
你。在书里，你能博采百家众长，
在书里，你能提取知识能量。”诵
读环节精彩纷呈，诗意与温情交
织。高改平、刘昕宇款款登台，一
篇《我在书里等你》温柔婉转，字
句间流淌着阅读的浪漫与治愈，
台下观众静静聆听，沉醉在文字
构筑的美好世界里。“每次读到这
些文字，都觉得心里特别平静，好
像和作者隔空对话。”现场一位书
友轻声感慨。

线上“书香岚县 声悦接力”
成果同步亮相，搭配趣味十足的
声音盲盒互动，观众们踊跃参与、
惊喜连连，在聆听与分享中感受
文字的鲜活魅力。伴随着悠扬婉
转的古筝曲，李梦芸等人带来《古
典文学的旅行》，弦声与诵声相融，带领大家穿越千年，领
略诗词歌赋里的华夏文脉。

“读书不分早晚，坚持下去，就能遇见更好的自己。”
分享环节中，阅读爱好者们结合自身经历，分享日常读书
心得与实用阅读技巧，朴实的话语、真挚的感悟，引发在
场观众的强烈共鸣。随后，陈晓丽团队深情演绎《诵读红
色家史·传承岚州根脉》，声情并茂地讲述岚县红色故事，
质朴的情感、厚重的历史底蕴，打动了现场每一位观众，
不少人眼中泛起泪光。

活动末尾，全体人员起立庄严宣誓，铿锵有力的誓言
响彻整个会场，大家许下以书为伴、以读为乐的庄重承
诺。最后，众人携手朗诵《读书人·幸福人》，饱满的热情、
昂扬的语调将现场氛围推向最高潮，掌声经久不息。

据了解，此次活动是岚县首个“全民阅读活动周”的
重要组成部分。活动期间，该县将持续开展形式多样、内
容丰富的阅读推广活动，让书香浸润岚州大地、飘满城市
各个角落，引导广大群众养成爱读书、读好书、善读书的
良好习惯，让阅读成为全民风尚，为“书香岚县”建设注入
源源不断的文化动力。
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